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Le trail des Alpes
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Deuxiéme jour de I’'Ut4M 2023,
ou comment certains remettent les pendules a I’heure !

Journée dense avec les départs du 160 Xtrem, du 40 Taillefer et de la seconde étape du
160 Challenge, du 20 Taillefer et de la seconde étape du 80 Challenge !

Aujourd’hui le parcours a amené les coureurs de I’étape du jour dans le massif du
Taillefer. L’étape la plus longue et la plus dure probablement du 160 Challenge (49,8 km et
3580 m D+) qui passe par le Pas de la Vache et son km vertical.

Cette année, une nouvelle descente tres technique pour le 80 Challenge a rendu la
course plus exigeante et adaptée aux tres bon descendeurs.

Les coureurs du 160 Xtrem sont partis ce matin de Seyssins a I'ascension du

Moucherotte. La téte de course a avalé les deux premiers massifs (Vercors et Taillefer) en
moins de 12 h'!
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Ci-dessous les athletes qui sont parvenus a se démarquer par leur classement.

Un départ qui tient ses promesses avec Casquette Verte (Alexandre Boucheix) qui
démarre a fond et impose un rythme plus que soutenu qui ne pose pas de probleme a
Régis Ruchaud. Celui-ci prend d’ailleurs la téte a Rioupéroux, a mi-parcours, avec 3’42”
d’avance. Est-ce que la nuit va changer la donne ?

Surprise du c6té féminin, Lucie Croissant est passée en téte au Pas de la Vache, point
haut du massif du Taillefer, suivie de Juliane Wibert a 11°10”. Lltalienne Valentina
Michielli et la Japonaise Kaori Niwa sont respectivement 3e et 4e.

1 - Charlotte ALLAIN 1 - Thomas BALABAUD
2 - Manon HUNTZIGER 2 - Jan GUTERMANN
3 - Anne-Sophie MARKIEWICZ 3 - Baptiste COATANTIEC

18 minutes, c’est le temps repris par Thomas Balabaud sur Jan Gutermann. Le
vainqueur 2017 devient le nouveau leader de cette édition avec maintenant 11°42”
d’avance sur Jan et 38’35” sur Baptiste Coatantiec. L’écart est creusé avec Aurélien
Collet, qui a 4 minutes de Baptiste, va viser la 3e place du podium.

Du c6té des femmes, le podium ne bouge pas mais les différences de chrono
s’accentuent.

Contact presse Sebastien Accarier 07 68 70 42 04 sebastien@ut4m.fr


https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=1008
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=1025
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=1026
https://ut4m.fr/fr/courses/les-12-courses/ut4m-160-challenge
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=1002
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=1003
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=1004
https://ut4m.fr/fr/courses/les-12-courses/ut4m-160-xtrem

1 - Agnés FABRE 1 - Jean-Paul DURU
2 - Alice MEIGNIE 2 - Corentin OZOUF
3 - Marguerite RICHART 3 - Johann ANDRADE

La lutte entre les 3 premiéres femmes continue, chacune garde sa place sur le podium
mais les écarts s’accentuent. 5’40” séparent désormais Agnés Fabre d’Alice Meignié et
17°44” de Marguerite Richart.

Du co6té des hommes, les choses changent. Johann Andrade prend la 3e place au
détriment de Mathieu Stocker. Jean-Paul Duru quant a lui prend le large avec 5'42” sur
son poursuivant. Johan Stuck conserve sa 5e place mais perd du terrain.
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1 - Julia HARNIE _1-Florian BRUNEL
2 - Audrey CARRERE DIT COUSTIE 2 - Lucas RAGEAU
3 - Marion ZARADZKI 3 - Yanis HASSAINE

1 - Juliette LEMAITRE 1 - Antoine FABRE
2 - Anna PIRAT 2 - Luc MATRAY
3 - Claire JOUZIER 3 - Daniel MEJIA
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https://ut4m.fr/fr/courses/les-12-courses/ut4m-80-challenge
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=8670
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=8689
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=8579
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=3270
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=3002
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=3228
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=5008
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=5219
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=5184
https://ut4m.fr/fr/courses/les-12-courses/ut4m-40-taillefer
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=5003
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=5001
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=5004
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=8627
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=8616
https://ut4m.livetrail.net/coureur.php?rech=8635
https://ut4m.fr/fr/courses/les-12-courses/ut4m-20-taillefer

VENDREDI 22 JUILLET : DEPART 100 MASTER
L’ultra de 97.2 km et 5 860 m D+

VISUELS HD SUR DEMANDE

Pour suivre les coureurs en live
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